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Lionel Guillemet, Kinésithérapeute DE, s’est spécialisé en Kinésithérapie Analytique.
Travaillant en libéral, les nombreuses formations lui ont permis de mieux cerner le concept
analytique de thérapie manuelle permettant d’appréhender ’ensemble des pathologies
ostéoarticulaires.

Depuis 30 années il exerce dans un cabinet libéral permettant d’accueillir enfants et
adolescents souffrant notamment de déviations du rachis (scolioses, hypercyphoses, épiphysites de
croissance)

Cette thérapie au service du vivant a permis de pratiquer une rééducation stabilisatrice apres
la réharmonisation des dysfonctions ostéoarticulaires. En quelque sorte ne plus seulement soigner
les conséquences mais la cause de ces dysfonctions d’origine mécanique.

Cette thérapie a un réle préventif majeur dans I’évolution vers I'arthrose secondaire a un
traumatisme ou une prédominance fonctionnelle.

Cette autre manicre de penser les perturbations ostéoarticulaires, ces techniques manuelles
sont en lien direct avec notre profession de masseur-kinésithérapeute en proposant de stabiliser
les corrections par des exercices spécifiques facilement reproductibles.



